
МУНИЦИПАЛЬНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

«ДЕТСКИЙ САД № 11 СОВЕТСКОГО РАЙОНА ВОЛГОГРАДА» 

 

Методические рекомендации 

по оформлению воспитательно-образовательного плана 

 

План включает в себя следующую информацию: 

1. Сетка занятий. 

2. Список детей по подгруппам. 

3. Система физкультурно-оздоровительной работы: 

- список детей по группам здоровья (4 группы); 

- список детей по физкультурным группам (основная, подготовительная, специальная); 

- список детей с ОВЗ, хроническими заболеваниями, особенностями в питании; 

- описание системы закаливания, осуществляемой с воспитанниками группы; 

- описание оздоровительной работы (кроме утренней гимнастики и закаливания) 

(проведение пальчиковой зарядки, точечного массажа, бодрящей зарядки после 

дневного сна, дыхательная гимнастика, артикуляционная гимнастика, подвижные игры 

и др.); 

- комплексы утренней гимнастики (1 комплекс проводится с детьми 2 недели). 

4. Циклограммы: - по видам деятельности; 

                               - тематическая. 

5. Работа с родителями: 

- размещение информационного материала на стендах, в папках, буклетах и др. 

- привлечение родителей к участию в конкурсах, проектах, акциях, фестивалях и др. 

- проведение устных консультаций и бесед (с фиксацией в журнале под роспись). 

- проведение родительских собраний 

6. Индивидуальная работа с воспитанниками (на каждый день) – заполняется 

сегодня на завтра. 

7. План воспитательно-образовательной работы на каждый день. 

 

 

п. 1, 2, 3, 4 – оформляются 1 раз в год – в начале учебного года – размещаются после 

титульного листа. 

п. 5, 6 – оформляются 1 раз месяц – в начале каждого месяца – размещаются перед 

планом на месяц. 

п. 7 – оформляется ежедневно – рекомендовано написание плана на неделю вперед. 

 

  



Индивидуальная работа педагога с воспитанниками 

Дата Имя, фамилия 

ребенка 

Содержание 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 



   

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

 


